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Pie diabético

Objetivos
Las complicaciones relacionadas con el pie diabético, úlceras y 
amputaciones, pueden ser prevenibles con una adecuada estra-
tegia que comprenda el cribado, clasificación del riesgo y medi-
das efectivas de prevención y tratamiento.

Los objetivos de este proyecto formativo son:

1.	 Formación continuada en el manejo del pie diabético en el 
ámbito de la Atención Primaria

2.	 Coordinación entre los profesionales implicados en la aten-
ción al pie diabético 

3.	 Adaptar y/o facilitar la implantación de guías y recomendaci-
ones  al nivel  asistencial correspondiente 

4.	 Desarrollar programas educativos específicos para potenciar 
el autocuidado del paciente con pie diabético

5.	 Evaluar la efectividad del programa a través de los indicado-
res de proceso, resultados intermedios y finales. 
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Martes 24 abril 
16.00 	 Presentación		

Sara Artola Menéndez		
Médico de Familia 		
CS José Marvá

16.15	 La importancia del control 
metabólico en el pie 
diabético		
Alfonso Calle Pascual		
Jefe del servicio de 
Endocrinología 		
Hospital Clínico

16.45	 Identificar la persona-pie 
de riesgo. Manejo              
y seguimiento según nivel 
de riesgo 		
Sara Artola Menéndez		
Médico de Familia 		
CS José Marvá

17.15	 Discusión

17.30	 Café 

18.00	 Úlceras no complicadas: 
Tratamiento y criterios de 
derivación		   
Noelia Sanz Vela		
Enfermera de CS Chapinería 
Móstoles

18.30	 Experiencia de 		
una Unidad 		
de pie diabético		
Luis de Benito Fernández		
Jefe de servicio de Cirugía 
Vascular Hospital Alcorcón

19.00	 Discusión

19.15	 Conclusiones 		
Sara Artola Menéndez		
Médico de Familia 		
CS José Marvá



Reunions i Ciència
C. Montnegre 18-24, Bajos . 08029 Barcelona . Tel. 93 410 86 46 
Fax 93 430 32 63 . e-mail: dm@gruporic.com . www.gruporic.com

Secretaría Técnica

Palacio de los Duques 			 
de Santoña
Calle de las Huertas, 13 
28012 Madrid

Sede

Nos puedes seguir en Twitter@redGDPS
Comenta la Jornada en directo mencionando: 
#CaminaMadrid 
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PLAN INTEGRAL DE PREVENCIÓN Y MANEJO 
DEL PIE DIABÉTICO EN PACIENTES DT2


